PL Informacje dla uzytkownikow

Wyrob: Ochraniacze kolan, do pracy w pozycji kleczacej, wzér: 6110 010 150 00 /2100-31/ (HX-26)
Opis:  Ochraniacze kolan sag wykonane z poliuretanu.

Ochraniacze kolan Typ 1 — ochraniacze kolan niezaleznie od innych czesci ubioru zamocowane dokota nogi.
Klasa wykonania 1.
Informacje ulatwiajace wybér odpowiedniej klasy wykonania: 1

Ochraniacze kolan klasy 0 nadajg si¢ wytacznie do stosowania na rdwnej powierzchni i nie chronig przed przebiciem.

Ochraniacze kolan klasy 1 nadaja si¢ do stosowania na rownych lub nierdwnych powierzchniach i sa przeznaczone do ochrony przed
przebiciem z sitg co najmniej (100 £ 5) N.

Ochraniacze kolan klasy 2 nadaja si¢ do stosowania na rownych lub nieréwnych powierzchniach i sg przeznaczone do ochrony przed
przebiciem z sitg co najmniej (250 = 10) N.

Ochraniacze kolan spetniaja wymagania Rozporzadzenia (UE) 2016/425 i wymogi normy EN 14404:2004+A1:2010).

Weryfikacje zgodnosci wydat: Ente Certificazione Maccihine Srl, Via Ca‘ Bella, 243 — Loc. Castello di Serravalle / 40053 Valsamoggia

(BO) — Italy. No. EC. 1282.

Zastosowanie: Pozycja klgczaca to nienaturalna pozycja robocza. Bez ochraniaczy kolan pracownicy moga odczuwaé niewygode i by¢
narazeni na bezpo$rednie zranienia spowodowane przez twarde powierzchnie, drobne kamienie i podobne przedmioty znajdujgce si¢ na
powierzchni. Jednak Zadne ochraniacze kolan nie mogg zapewni¢ catkowitej ochrony przed zranieniem. Zadne ochraniacze kolan nie
mogg zagwarantowaé, ze pracownicy nie ucierpig z powodu komplikacji zdrowotnych, jezeli bedzie od nich wymagane, aby znajdowali
si¢ w pozycji kleczacej przez dhugi czas. Ochraniacz chroni kolano przed zranieniami i odgnieceniami podczas pracy w pozycji klgczacej
— podczas uktadania chodnikéw, parkietow i podtog oraz wszedzie tam, gdzie praca odbywa si¢ w pozycji klgczacej. Ochraniacze kolan
nadaja si¢ do pracy w mokrych/wilgotnych warunkach - s3 wodoodporne. Nie mozna je uzy¢ do ochrony przed przecigciem, nie sg odporne
na uderzenia, intensywne tarcie, chemikalia, ogien i goraco. Nie sg przeznaczone do stosowania w sporcie.

Zabrania si¢ samemu ingerowac w konstrukcje ochraniaczy — moga ulec trwatemu uszkodzeniu lub mogg zosta¢ obnizone ich wtasciwosci
ochronne.

Przed zatozeniem ochraniaczy nalezy sprawdzi¢, czy nie sg one uszkodzone (peknicty grzbiet, uszkodzone paski i klamry...). Uszkodzony
ochraniacz nalezy wycofa¢ z uzytkowania.

Ostrzezenie: Wazne jest, aby ochraniacze kolan podczas kleczenia lub stania nie utrudnialy krazenia krwi w nodze. Dlatego jest
wazne, aby pracownicy mogli podczas noszenia ochraniaczy kolan tatwo zmienia¢ pozycj¢ i czgsto wstawac, aby przywroci¢ normalne
krazenie krwi.

Instrukcja zamocowania ochraniacza: za pomoca 2 gumowych paskéw z rzepem - zob. rysunek na opakowaniu.

Rozmiar: Ochraniacze sg produkowane w jednym rozmiarze — nadaja si¢ dla wszystkich uzytkownikow z obwodem talii do 100
cm. Zapinanie za pomocg paskéw umozliwiajacych samemu ustawi¢ rozmiar. Ochraniacz kolan nie moze nigdzie uciska¢, paski nie moga
krepowaé. Jezeli z tego powodu ten typ Panstwu nie odpowiada, nalezy wyprobowa¢ innego produktu.

Konserwacja: Ochraniacze nalezy utrzymywac¢ w czysto$ci, w przeciwnym razie obnizane sg jego whasciwosci ochronne. Nie prac,
czysci¢ ciepta woda mydlang. Nie czysci¢ chemicznie, nie suszy¢ w suszarce, nie prasowac i nie wybielaé.

Przechowywanie: Ochraniacze kolan nalezy przechowywaé¢ w suchym i chtodnym miejscu, nie wystawia¢ na bezposrednie
dziatanie promieni stonecznych i ciepta. W przypadku przestrzegania odpowiednich warunkow przechowywania okres przechowywania
wynosi 3 lata od daty produkcji. Rok produkcji mozna znalez¢ na etykiecie na etykiecie: ZA / rok produkcji numer seryjny.

Materialy: Poliuretan, gumowe paski.

Utylizacja: Utylizowac¢ jako zwykte odpady. Nalezy do kategorii - pozostale.

Informacje na temat probleméw podczas uzywania ochraniaczy kolan i podczas pracy w pozycji kleczacej.

Pozycja klgczaca nie jest naturalna dla ludzi, a anatomia kolana nie jest przystosowana do dilugotrwalego obciazenia
spowodowanego przez kleczenie. Pozycja kleczaca moze jednak by¢ niezwykle stosowna w przypadku niektérych czynno$ci, podczas
ktorych moze wystapi¢ dyskomfort i zranienia, z tego powodu pracownicy chcg nosi¢ ochraniacze kolan z migkka powierzchnig
wewnetrzng.

Ochrona kolana zapewniana przez klgczenie na migkkim podlozu nie wyeliminuje wszystkich probleméw z odgnieceniami
i niewygoda, i moze doj$¢ do dtugotrwatych zmian skory. W pozycji kleczacej mozna rowniez zawsze spodziewac si¢, ze ucisk pogorszy
krazenie krwi w dolnej czgéci nogi. Bezwtad migsni tydki ograniczy ci$nienie napedzajace krew w zylach w gore nog, a zgiete kolano
nieuchronnie prowadzi do kompresji zyt podkolanowych i wzrostu oporu przeptywu krwi. Dobrze wiadomo, ze podczas siedzenia bez
ruchu ze zgigtym kolanem, przyktadowo w samolocie, nawet bez nacisku na kolano powstaja zaburzenia krazenia, takie jak obrzgk kostek
i zakrzepica zyt glgbokich. Jezeli ochrona jest zapewniana przez ochraniacze przypigte do nog paskami, problemy sg gorsze, poniewaz ten
nacisk przyczynia si¢ do zmniejszenia odptywu krwi zylne;j.

Rady dla uzytkownikow:

e nalezy zapewni¢, aby ochraniacze kolan spelnialty norm¢ EN 14404 i zawsze byly w dobrym stanie;

e nalezy przemysle¢, czy mozna uzy¢ ochraniaczy kolan, ktore nie sg przypigte do ndg; jezeli tak, sa one bardziej odpowiednie;

e nie uciskaj zbyt mocno paskow, jezeli nie masz zamiaru uzywac¢ ochraniaczy; no$ wszystkie paski tak luzno, aby skutecznie zapobiegly

zsuwaniu si¢ ochraniaczy kolan;

¢ zapewnij, aby paski po uklgknigciu nie uciskaty;

e klgcz w pozycji pionowej, nie siedz na pigtach;

e poruszaj si¢ do przodu i tylu, nie pozostawaj w miejscu bez ruchu;

o 7 jakimikolwiek zatozonymi ochraniaczami nie klgcz dtuzej niz godzing bez wstawania i chodzenia tam i z powrotem;

e przynajmniej raz na godzing przejdz si¢ co najmniej 10 minut tam i z powrotem bez ochraniaczy kolan przypigtych do nog;

o skonsultyj si¢ z lekarzem, jezeli podczas pracy w pozycji kleczacej powstaja obrzeki kolan lub tydek.

Deklaracje zgodno$ci mozna znalez¢ tutaj: www.canis.cz, a deklaracje dla poszczegdlnych wyrobow sa w zaktadce ,,Dokumenty do
pobrania®.

Producent: Zhejiang Sanmwn Shengmei Plastic Co., Ltd., Xi’ao Industrial Zone, Haiyou Town, Sanmen, Zhejiang, China.

Importer: DXG’ Adres kontaktowy: U Tesly 1825, 735 41, Petivald, CZ.


http://www.canis.cz/

